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14.-21. augusta 2017 

 

Názov stretnutia nachádza svoju inšpiráciu v knihe s rovnakým názvom autora Wunibalda Müllera. 
Počas celého týždňa sa budeme snažiť odpovedať na to ako prežívať svoju samotu a k čomu nám 
môže pomôcť, aké sú príčiny nášho pocitu osamelosti a ako môže dominikánska komunita pomôcť 
prežívať jednotlivcovi svoju samotu plodne a v atmosfére priateľstva. Úvodné slovo k tejto téme 
bude mať br. Lukáš. 

Program bude zostavený z prednášok, workshopov, tvorivých dielní, bude dosť času na voľnočasové 
aktivity a samozrejme spoločnú modlitbu. Keďže už samotný pojem samoty v nás vyvoláva akýsi 
pocit ticha a aby program nebol len teoretický, budeme takmer každý deň venovať pol hodinku 
krátkej meditácií v tichu. V piatok večer budeme mať večer dlhšiu adoráciu. Meditácie bude viesť br. 
Lukáš pod názvom Ozveny ticha, poobedňajší program bude v rukách sr. Romany a sr. Karoly. 

V utorok bude mať priestor náš prvý hosť sr. Karmela, ktorá pôsobila nejaký čas v Kamerúne a jej 
program som nazval Rozhovory o Kamerúne. Streda bude v réžií nášho druhého hosťa. Denisa 
Zlevská, psychogička a teologička v jednom, príde so svojou kolegiňou. Je program by sme mohli 
nazvať Príbeh vlastného života. Denisa mi napísala túto charakteristiku:  

"Ticho je cesta k tomu, aby v nás zaznievalo to, čo je v našom vnútri - naša minulosť i to, kam 
smerujeme. Spoločne budeme spoznávať príbeh vlastného života, ktorého sme hlavným 
hrdinom, režisérom i producentom. Budeme listovať v knihe života do kapitol minulých i do tých, 
ktoré nasledujú. Čo z toho bude uvidíme, ale pripravte sa na zážitok, kedy objavíte to, čo je 
našim očiam často skryté skryté :)" 

Vo štvrtok bude br. Samuel rozprávať o tom ako je dôležité, aby sme ostali tam kde sme. Jeho vstup Zostaň 
kde si sa inšpiruje v zaujímavom podaní príbehov púštných otcov. No a v piatok nás br. Alan vovedie na 

biblické miesta kde sa hovorí o púšti. Prečo je púšt tak dôležitá pre život sa dozvieme v programe Aké miesto 
ma v Biblii púšť?. 

Samozrejme budeme sa učiť aj kázať, pretože ovocie ticha musí byť Slovo života. Presne tak ako 
zvykneme my dominikáni hovoriť: Silentium est pater praedicatorum. Kázaniu vyhradíme hlavne 
výkend – sobotu a nedeľu. Budeme pracovať s biblickými príbehmi. V sobotu do obeda vystúpime na 
najvyšší kopec ábelovských vrchov :D.  

 

PROGRAM 
Časové rozvrhnutie programu sa môže samozrejme podľa potreby mierne modifikovať. Večerný program som zatiaľ 
presne neuvádzal, ten si určíme podľa potreby. 

 
Pondelok 14. augusta 2017 
 
13:00  Obed 

16:00 Úvodné stretnutie Sám ale nie osamelý 

18:00  Večerné chvály so svätou omšou (kázeň Lukáš) 
19:00  Večera 

 
Utorok 15. augusta 2017 

 
8:00  Ranné chvály 



 Ozveny ticha 

8:45  Raňajky 

9:15  Rozhovory o Kamerúne 

12:15  Svätá omša (kázeň Samuel)  
Obed 

16:30 Rozhovory o Kamerúne 

18:30  Večerné chvály 
 Večera 
 
Streda 16. augusta 2017 
 
8:00  Ranné chvály 

 Ozveny ticha 

8:45  Raňajky 

9:15  Príbeh vlastného života 

12:15  Svätá omša (kázeň Karola)  
Obed 

 Príbeh vlastného života 

18:30  Večerné chvály 
 Večera 

 Príbeh vlastného života 

 
Štvrtok 17. augusta 2017 
 
8:00  Ranné chvály so sv. omšou (kázeň Samuel) 
9:00  Raňajky 
9:30  Zostaň kde si  
13:00  Obed 
16:30 Zostaň kde si 
18:30  Večerné chvály 
19:00  Večera 
 
Piatok 18. augusta 2017 
 
8:00  Ranné chvály 

 Ozveny ticha 

8:45  Raňajky 

9:15  Aké miesto ma v Biblii púšť? 

12:15 Svätá omša (kázeň Alan) 
Obed 

16:30 Aké miesto ma v Biblii púšť? 

19:30  Večera 
21:00 Adorácia 

Kompletórium 
 

Sobota 19. augusta 2017 
 
8:00  Ranné chvály so sv. omšou (kázeň Romana) 
9:00  Raňajky 

Putovanie spojené s meditáciou 
Obed 
Samostatná práca s textom 

18:00  Večera  
Večerné chvály, kázanie na lúkach 

 
Nedeľa 20. augusta 2017 



 
8:00  Ranné chvály so sv. omšou (kázeň Karola) 
9:00  Raňajky 
 Práca s textom v skupinách 
12:00  Obed 
 Príprava kázne v skupinách 
16:30 Kázanie v skupinách 
18:30  Večerné chvály, večera, zhodnotenie.... 
 
Pondelok 21. augusta 2017 
 
8:00  Ranné chvály so sv. omšou (kázeň Romana) 

Raňajky 
 Upratovanie 
12:30  Odchod 
 


